
緩和ケアチーム
のご案内

からだの
つらさ

こころの
つらさ

ご家族
の悩み

などの悩みはありませんか？
からだやこころの様々なつらさをやわらげ、自分らしい
生活が送れるように緩和ケアチームがサポートします

医師・看護師・薬剤師・栄養士・心理士・ソーシャルワーカー
などが協力しながら主治医、病棟スタッフとともに
あなたとご家族を支援します

痛くて眠れない
きもちわるい
体がだるい

不安がある
眠れない
気持ちが沈む

家での生活の不安
経済的な不安

緩和ケアチームの詳しい情報を知りたい方、
サポートをご希望の方は主治医・病棟看護師にご相談ください
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