
初期臨床研修プログラム 

大阪府済生会野江病院 

精神科 

Ⅰ 目標と特徴 

2 年次の研修医に対する選択必須科目とする。期間は 1 ヶ月とし、内容は次のとおりとする。 

（１）精神障害の有無の判断（内因・外因・心因など病因論的鑑別） 

（２）精神科緊急および救急患者への初期診療、入院形態の研修 

（３）精神科薬物療法の基本の修得 

（４）精神療法、精神分析理論、カウンセリング理論などの基本の研修（面接技術など） 

（５）脳器質疾患・症状精神病の診断と治療（リエゾン精神医学など） 

（６）心理テスト（知能テスト、性格テストなど）、脳波、頭部ＣＴなどの臨床検査の研修 

以上を通して、プライマリケア医として、急性期、慢性期を問わず、精神障害者の診療に必要な知識と

技術を修得する。また、精神科専門医の助言を求める必要性の有無の判断およびそのタイミングを判断

する能力を修得する。 

 

Ⅱ 研修施設と指導責任者 

研修施設: 医療法人聖和錦秀会 阪本病院  

 院 ⾧  胡谷 和彦 

 病床数  312 床 

 所在地  大阪府東大阪市 

 

Ⅲ 精神科習慣予定表 

月曜日～土曜日 外来（必要に応じてカンファレンスを実施） 

 

緊急および救急患者来院時には、随時その診療場面で研修を行う。 

①作業療法、デイケア、SST、援護寮、福祉ホーム訪問を含む。 

②心理学的テスト、心理療法を含む。 

 


