
3 月

 い

平成

お菓

好

しま

時の

かち

めく

 

次

 

 

 

次回

超

思い

ご都

 

月 21 日

いつもとは

成最後のお

菓子も用意

好きな野菜

ました。早

の事、治療

ち合ったり

くくりまし

次期の役員

回 5 月

超・大型連

いますが、

都合つく方

（木・祝

は違い朝９時

お楽しみパー

意して頂きま

菜や果物をそ

々揃う人も

を頑張って

。最後は坂

した。 

員さんの選出

6 日（月

連休の最終日

年度初回の

は是非ご参

祝） 

時から始ま

ーティは、

ましたよ★

それぞれシ

もなかなか

ている事、

坂口さんの

出もありま

月・祝） 

日です。ご

のなでしこ

参加くださ

新しい元号が

 

りましたが

お世話役の

★ 

シートに書き

揃わない人

治療が終わ

ご挨拶、植

ました。 

 

13 時～

ご旅行など予

会です。

い★ 

が決まりましたね

な

暖

 

がたくさん

の方々によ

き込んで、

人もゲーム

わって思う

植村さんに

 

～15 時

予定されて

ね。なでしこ会

 

柔らか

なりました

花

暖かくなり

でも

心地良

んの方が参加

る自己紹介

揃った人か

ム中は笑い声

事など、微

記念写真を

会計報告

てる方も多い

会も心を寄せ合い

 

 

 

かな陽気の中

た。皆さまい

花粉症の方は

りましたが、

もあるので、

良くお出掛け

加されまし

介ビンゴゲ

から景品を

声が飛び交

微笑ましく

を撮って頂

告ほか 

いかと 

い幸せな未来を育

 

 2019(平

中、草木の

いかがお過

は真っ最中

、調子を崩

、心身の声

けできると

した。 

ゲームでした

を選び、軽く

交い、自己紹

聞いたり辛

頂き、平成 3

育みましょね☆ 

 

 

 

Vo

平成 31)年 4 月

の芽吹く季節

過ごしですか

中でしょうか

崩しやすい時

声を聞きなが

と良いですね

た。お弁当

く自己紹介

紹介では発

辛い気持を

30 年度を

 

 

 

ol.44 
月８日 

   

 

節と 

か？ 

か？ 

時期 

がら 

ね。 

や

介を

発病

を分

を締

 


