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月１５日

今回は、薬剤

方は草木や

薬の中には

用するよう

あると聞き

ました。 

抗がん剤の

では対応で

あるので、

新しく、３

義の後に、

：全摘手術

：手術して

討してみて

：術後の傷

：傷は筋肉

ほうがいい

さいました

回 ９月

沢山の参

（月・祝

剤師の山崎

動物、鉱物

は、普段から

です。特に

、そんなも

しびれや、

きない症状

主治医と相

名の方がな

自己紹介を

術を行った胸

数か月は痛

はどうか。

傷が突っ張っ

などに癒着

と思う。な

。 

１６日（

参加お待ちし

祝） 

崎さんが乳が

物など２つ以

ら耳にする

にびっくり

ものまで使

吐き気、

状などの改

相談し調節

なでしこ会

をおこない

胸の、傷が

痛みがあっ

 

ったような

着してしま

などなど活

（月・祝）

しています

 

 

 

がん治療に

以上の生薬

生姜や、人

したのは、

ってみよう

食欲不振、

改善に漢方薬

節してもらっ

会の仲間にな

、それぞれ

が痛みがあり

たけど、１

な感じで、怖

うこともあ

発な意見が

 13 時

す。 

冷

皆さ

熱中

こま

にし

 

 

 

 

 

に効果のあ

薬を組み合

人参、ヨモ

麝香とい

うと思った

ホルモン

薬は用いら

ってくださ

なってくだ

れご自分の

り、治るの

１年たって

怖い。 

あるため、

があり、新

時～15 時

今年度は

冷夏だと思っ

ん体調崩さ

症で死亡さ

めに水分を

してください

る漢方薬に

わせて様々

ギや、普段

う鹿の分泌

、中国３０

治療のホッ

られるそうで

さいね。 

ださいました

の悩み不安な

のか不安とい

みると気に

なるべく怖

しい仲間の

時 ヨガ 

は、外の患者会に

っていたら

されていま

されている

をとって、我

いね。 

  

 

 

について講

々な効果を

段口にする

泌物や角な

０００年の

ットフラッ

です。ただ

た。 

などを打ち

いう意見に

にならなく

怖がらず胸

の方々も来

にも飛び出してい

、急転暑い

せんか？ 

方もおられ

我慢せずク
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講義してくだ

生み出すの

ることのない

などもそれぞ

歴史はすご

シュなど西

だし、漢方薬

ち明け合いま

に対して 

なった。下

を張って腕

来てよかった

いきませんか？ 

 

 

い日々が続

れます。 

クーラーを使

Vo

019 年７月１

書記：坂口真

ださいまし

のだそうで

い、種など

ぞれ効果効

ごい！！と

西洋医学の

薬にも副作

ました。 

下着の選択

腕の運動を

たと言って

 

続いています

使用するよ

 

ol.46 
５日 

真壽美 

 

 

した。 

です。 

も

効能

感

の治

作用

択を

をす

てく

す。

よう


